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L'optimisation des coûts de transport 
Ayant pour objectif perpétuel de baisser les prix ou d’avoir plus de marge, les sociétés tentent d’optimiser les coûts 

de transport afin d’atteindre leur objectif. C’est un axe stratégique majeur pour beaucoup d’entreprises. 

 

Objectifs de la formation 
 

• Identifier les métiers et les flux de transport 

• Définir la législation propre au transport 

• Identifier des pistes d’optimisation 

• Suivre les coûts de transport 

 

Programme de la formation 
 

JOUR 1 :  
 

Définir les fondamentaux du transport et de ses coûts 

• Généralités sur les transports 

• Les objectifs de distribution 

• Les incoterms 

 

Distinguer les métiers du transport 

• Donneur d’ordre 

• Commissionnaire de transport 

• Transporteur 

• Manager de la supply chain 

• Responsable d’agence fret 

 

 

 

 

 

 

 

Durée de la formation : 
2 jours 
 

Tarif intra : 
4590 € HT / groupe 
 

Tarif inter : 
1590 € HT / personne 
 

https://www.studyrama.com/formations/fiches-metiers/transport-logistique/responsable-d-agence-commerciale-fret-1404


 

 

JOUR 2 : 
 

La législation du transport  

• Législation en matière de matériel 

• Les modes juridiques de transport routier 

• Législation sociale du transport routier 

• Contrat de transport intérieur routier 

• Opérations de chargement et déchargement 

• Les documents de transport 

• Législation en matière de litige 

 

Identifier l’économie et la tarification du transport routier 

• Définitions : colis, envois, traction… 

• Organisation des tournées 

• Coût du transport routier 

• Simulation des offres 

• Influence du prix du gazole 

• Déterminer ses pistes d’optimisation 

 

Prérequis 
 

Aucune connaissance préalable n’est requise pour suivre cette formation 

 

Public cible 
 

Toute personne souhaitant s’initier au transport et à la logistique 

 

Pédagogie 
 

Méthodes d’apprentissage et d’évaluation :  

• Apports théoriques et pratiques 

• Travaux d'application et cas pratiques 

• Évaluation des acquis en fin de formation 

 

Intervenant :  

Formateur de terrain de haut niveau professionnel, doté d’un véritable sens de la pédagogie 

 

Supports de formation remis : 

Support de formation et corrigés des exercices 

 

Une attestation de formation sera délivrée à chaque participant 


